
EKİM  AYI YEMEK LİSTESİ

SIRA

NO

TARİH ANA YEMEK YARDIMCI YEMEK TATLI-SALATA VE 

İÇECEK

1. 01.10.2018 ETLİ KURU FASÜLYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK

2. 02.10.2018 KARIŞIK KIZARTMA MERCİMEK ÇORBASI YOĞURT

3. 03.10.2018 TAVUK DÖNER SADE PİRİNÇ PİLAVI AYRAN

4. 04.10.2018 İZMİR KÖFTE MAKARNA SOSLU SALATA

5. 05.10.2018 BOL ETLİ YAHNİ KEŞKEK VIANDALİNA
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8. 08.10.2018 SEBZELİ FIRINDA TAVUK PİLAV PİRİNÇ TULUMBA TATLI 2 AD

9. 09.10.2018 ETLİ PATATES MAKARNA AYRAN

-İÜ. 10.10.2018 KIYMAUPATLİCAN MUSAKKA PİRİNÇ PİLAVI CACIK

11. 11.10.2018 İZMİR KÖFTE BULGUR PİLAVI YOĞURT

12. 12.10.2018 TAVUK ÇORBASI SOSLU MAKARNA MUZ
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15. İS.10.2018 ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK

Jİ&. 16.10.2018 ORMAN KEBABI BULGUR PİLAVI YCĞURT
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J¡>. / «. ; 17.10.2018 KIYMALI PATATES MERCİMEK ÇORBASI KEMALPAŞA TATLISI 2AD

18. ! 18.10.2018 KADlfJ BUDU KÖFTE PÜRE SALATA

19. ! 19.10.2018 El1 i VAHNİ KEŞKEK HALKA TATLI
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2?ı. i 2.10.2018

LÛ.2018

2EYTİM YAĞLI BARBUNYA

TAVUK SOTE

PİLAVI

BULGUR PİLAVI

YOĞURT

AYRAN

24. i 24.10.2018 ŞEHRIYELI TAVUK ÇORBASI MAKARNA TULUMBA TATLI

i.10.2018 ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK

25.10.2018 ETLİ TURLU SALÇALI MAKARNA SALATA

27. ! 27.10.201

29. j 29.10.2018 29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI

30. 30.10.2018 ETLİ PATATES OTURTMA YAYLA ÇORBASI BAKLAVA

¿1. ¿1.10.2018 TAVUK BUT PİRİNÇ PİLAVI AYRAN
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